
第６回東関東ストーマリハビリテーション研究会    平成１５年１１月２日（日） 

会長 大川治夫（筑波大学臨床医学系小児外科） 

会場 つくば国際会議場（エポカルつくば） 

 

＃１．ストーマケア  座長：真壁昇（東葛クリニック病院栄養部） 

コメンテーター：山本雅由（筑波大学臨床医学系消化器外科） 

 

1. 終末期におけるストーマケア陥没ストーマによる皮膚障害でケアに難渋した１事例―        

橋本美紀子（土浦協同病院消化器外科病棟） 

2. 骨盤内臓全摘術を受けた患者の看護―オレムのセルフケア理論を用いて看護の要点を

探るー      石川千春（茨城県立中央病院がんセンター外科病棟） 

3. 正中創に小腸瘻を併発した一症例～医療チームの連携を通して～ 

         平石真澄（茨城西南医療センター病院外科病棟看護部） 

4. ストーマ装具装着体験による各装具の比較評価 

         森田由美子（千葉大学医学部附属病院５階病棟） 

5. 尿路変更術を受ける患者の看護―事例を通し、クリニカルパス作成に至るまでー 

         高橋真由美（国立千葉病院４階西病棟（泌尿器科）） 

＃２．ストーマケアの統一化           

座長：上加世田豊美（千葉県こども病院看護部） 

           コメンテーター：谷畑英一（取手協同病院外科） 

６．統一したストーマケアの継続的指導―マニュアル作成によるスタッフのスキルアップ 

  ー        河又真里子（東葛クリニック病院看護部） 

７．統一したストーマ指導を目指してーストーマ観察表の活用― 

伊東あゆみ（君津中央病院） 

８．筑波大学病院における褥瘡対策チームの活動について 

谷澤伸次（筑波大学附属病院褥瘡対策チーム） 

９．透析領域の褥瘡管理におけるチーム医療 PUTの紹介とアウトカム 

真壁昇（東葛クリニック病院栄養部） 

１０．ストーマ指導指針の見直し 

竹岡博明（国立千葉病院３階東病棟） 

＃３．ストーマ外来  座長：佐藤理子（亀田総合病院看護部） 

           コメンテーター：平沼進（土浦協同病院外科） 

１１．ストーマ外来の現状と今後の課題 

生沼明美（友愛記念病院） 

１２．ストーマリハビリテーションにおける病棟・外来の連携―同一看護単位の体制を 

活用した２症例 大塚眞由美（船橋市立医療センター看護部） 



１３．ストーマケアの統一を目指してーストーマ経過記録表の見直しと個別ファイル化後 

の評価―    吉津郁美（取手協同病院５階西病棟） 

１４．ストーマケアの自立に向けて～VTRを使った指導を試みて～ 

石島和幸（国立千葉病院３階西病棟） 

ディベート「ストーマをめぐるコントラバーシー」 

           座長：吉見富洋（茨城県立中央病院外科） 

              平木久美子（日立総合病院看護部） 

D-① 「ストーマの抜糸」 

      「する」 鈴木由加（千葉県立東金病院看護部） 

   VS 「しない」 稲川智（筑波メディカルセンター消化器外科） 

D-② 「ストーマ造設後に洗腸」 

      「する」 飯田みち子（東京医大霞ヶ浦病院看護部） 

   VS 「しない」 江幡智栄（千葉大学附属病院看護部） 

ランチョン・セミナー 

   「褥瘡の栄養ケアとスキンケア」 

           進行：雨海照祥（筑波大学臨床医学系小児外科） 

   栄養管理の必要性～Collaborationのために～栄養士の立場から 

           田村佳奈美（雲雀ヶ丘病院栄養科管理栄養士） 

   褥瘡のスキンケア～WOCNの立場から～ 

           増川美加子 

（ブリストルマイヤーズ スクイブ コンバテック事業部 WOC看護認定看護師） 

QQ箱、番外編 

「困った事例、お持ち寄りプレゼン・ご相談コーナー」 回答者：増川美加子 

   （ブリストルマイヤーズ スクイブ コンバテック事業部 WOC看護認定看護師） 

特別講演       座長：大川治夫会長 

 「ストーマ（消化管）の現況と将来」 

           中田一郎（東京医科大学外科学第四講座） 

＃４．ウロストミー・ケア 

       座長：田中奈津代（茨城西南医療センター病院栄養部） 

           コメンテーター：鳥居徹（筑波大学臨床医学系泌尿器科） 

１５．回腸導管造設術の患者指導における実態調査 

           渡部富美江（土浦協同病院地域がんセンター） 

１６．術後縫合不全を合併した管理困難な回腸導管のケアポイント 

           網野尚美（筑波大学附属病院 901病棟） 

１７．尿管皮膚瘻の皮膚障害に対する装具の変更 

           中田公美（茨城県立中央病院泌尿器科ストーマ外来） 



１８．オストメイトの退院後のフォローアップ体制―退院後、面接方式によるフォローを

試みてー    都築まどか（君津中央病院５階西泌尿器科病棟） 

＃５．小児のストーマケア 

           座長：佐々木文子（筑波大学附属病院 NICU） 

           コメンテーター：四本克己（筑波大学臨床医学系小児外科） 

１９．教師・看護師への導尿指導により自己導尿が確立した１例 

           飯田育子（筑波大学附属病院小児外科） 

２０．胃瘻バルーンカテーテル逸脱による十二指腸閉塞が重篤な合併症をおこした２小児 

  例       康祐大（千葉県こども病院外科） 

２１．自然腸瘻及びそれに近接した回腸瘻の１症例 

           小野尾聖子（千葉大学医学部附属病院別３西病棟） 

＃６．潰瘍性大腸炎のストーマケア 

  座長：久松まゆみ（東京医科大学霞ヶ浦病院看護部） 

           コメンテーター：渡辺義二（船橋市立医療センター外科） 

２２．潰瘍性大腸炎でストーマ造設した患者の皮膚潰瘍（壊疽性膿皮症？）に対するケア

の一経験    佐藤理子（亀田総合病院看護部） 

２３．ストーマ周囲に壊疽性膿皮症を合併した患者のケア 

           稲岡聡子（千葉大学附属病院５階東病棟） 

２４．NSTによる栄養管理を行った難治性小腸瘻の一例 

           田中奈津代（茨城西南医療センター病院 NST同栄養部） 

＃７．ラウンドテーブル・ディスカッション 

「ナースの、ナースによる、患者のための、ストーマケア」 

         座長・話題提供者：前田真由美（国立霞ヶ浦病院看護部） 

         コメンテーター：村木良一（同皮膚科） 

ディスカッサント 

１．坂本裕子（友愛記念病院看護部） 

２．関谷美香（土浦訪問看護ステーション） 

３．松本俊子（土浦協同病院看護部） 

４．藤元広（（社）オストミー協会茨城支部） 


